Modlitwa za zmartych — dzielo chrzescijanskiej milosci
Konspekt katechezy dla uczniow szkét ponadpodstawowych
do wykorzystania w okolicach wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmartych
(2 jednostki lekcyjne)

Cele katechezy:

ogolny: katechizowany ma poczucie odpowiedzialno$ci za zycie wieczne wilasne 1 zmartych;

operacyjne:

- uczen posiada wiedzg na temat stanu, jakim jest czysSciec;
- w oparciu o przyktad o. Stanistawa Papczynskiego ksztaltuje w sobie wrazliwo$¢ na
potrzebg modlitwy za zmartych cierpiacych w czy$écu jako wyraz chrzescijanskiej mitosci;
- potrafi poprzez wybor odpowiednich tresci biblijnych 1 liturgicznych wyrazi¢ swoja

poboznos¢ odnosnie do prawd ostatecznych.

Stosowane metody: praca w grupach (pierwsza jednostka lekcyjna), celebracja liturgiczna

(druga jednostka lekcyjna).

I. Przebieg pierwszej jednostki lekcyjnej — przygotowanie do celebracji liturgicznej

Przebieg katechezy

Czynno$ci uczniow

Uwagi

CzynnoS$ci wstepne:

1. Modlitwa: Wieczny odpoczynek...
2. Sprawdzenie obecnosci.
Wprowadzenie
3. Katecheta wprowadza w temat lekcji

podobnymi stowami:

PrzezywaliSmy w ostatnich dniach Uroczysto$¢
Wszystkich Swigtych oraz nastgpujacy po niej
Dzien Zaduszny, w ktérym w szczegdlny sposob
staraliS$my si¢ pamigta¢ o naszych bliskich (i nie
tylko), ktorzy przeszli juz przez wrota $mierci, a
ktorzy nie wydoskonalili sig jeszcze w mitosci do
Boga i nie moga si¢ jeszcze cieszy¢ ogladaniem
Go ,twarza w twarz’. Mysle, ze nie trzeba
przypomina¢ co to jest czySciec (fu mozna zadal

pytanie).

Modlitwa za zmartych, podlegajacych
oczyszczeniu w tym stanie, jakim jest czys$ciec,
jest ponickad obowiazkiem kazdego

chrzescijanina wynikajacym z mitosci blizniego.
Dlatego tez bedziemy si¢ stara¢ wypehié¢ ten
obowiazek. Wszak sami nie wiemy, kiedy Bog
zechce nas odwota¢ do siebie i czy sami takiej
modlitwy nie bedziemy potrzebowac.

Rozwinigcie
4. Wskazanie na osobe o. Stanistawa
Papczynskiego, jako krzewiciela tej formy

pomocy zmarlym, jaka jest modlitwa w ich

Podejmuja modlitwe

Stuchaja

Odpowiadaja na pytanie

Jeden z uczniow czyta
odpowiedni fragment
(patrz: aneks nr 1),

Uwaga ogoélna: nalezy
zadbac o dyscypling
czasu, poniewaz lekcja
wymaga maksymalnej
uwagi i zaangazowania
ze strony uczniow

Ta czes¢ lekeji ma
zobrazowac
konieczno$¢ modlitwy




intencji.

Po lekturze tekstu (aneks nr 1) nauczyciel w kilku
zdaniach nawiazuje do postaci o. Papczynskiego
(nalezy wskaza¢, ze byta to posta¢ z XVII/XVIII
w., pierwszy meski zakonodawca, ktory
zatozonemu przez siebie zakonowi dat jako jeden
z celow modlitwe za dusze w czy$écu cierpiace).
Nastgpnie pyta uczniow o to, co zrozumieli i
zanotowali. Jako konkluzje, w nawiazaniu do
tematu lekcji, mozna uzyé cytatu z tekstow o.
Papczynskiego: ,,Modlitwa za dusze w czysécu
cierpiace to dzieto szlachetnej mitosci”.

5. Podziat na grupy.

6. Przydziat materiatow.

7. Okreslenie i wyjasnienie zadania oraz jego
celow:

Gr. I Zredagowanie wprowadzenia;

Gr. II Wybor kolekty;

Gr. III Wybor czytania;

Gr. IV Wybér Ewangelii;

Gr. V Ulozenie wezwan do modlitwy powszech-

nej.
Podsumowanie

8. Po zakonczeniu przygotowania katecheta
sprawdza wyniki pracy i w oparciu 0 nie
podejmuje dialog:

A) Komu mozemy pomoc przez nasza modlitwe?
- zmartym, ktorzy podlegaja oczyszczeniu.

B) Co nam moze uswiadomi¢ ta modlitwa?

- ze my kiedys$ tez umrzemy;

- ze mozemy pomoc zmartym w osiagnigciu
nieba;

- ze istnieje duchowa taczno$¢ miedzy nami, a
tymi, ktorzy odeszli;

- ze powinni$my by¢ stale gotowi na spotkanie z
Panem.

9. Nauczyciel wyjasnia doktadniej, jak bedzie
wygladala celebracja liturgiczna w ramach
nastepnej lekcji.

Zakonczenie

10. Zapis notatki do zeszytow

11. Praca domowa:
Zacheta do modlitwy za zmartych (mszy
$w.) w oktawie Dnia Zadusznego i
ofiarowania w intencji zmarlych odpustu
zupeltnego

12. Modlitwa koncowa:
Aniol Panski w intencji zmartych z rodzin

uczniow.

pozostali notuja te
informacje, ktore
wydaja im si¢ wazne.

Podejmuja prace:

- odpowiadaja na
zadane pytania;

- analizuja teksty;

- dokonuja wyboru
tekstu;

-wybieraja osobeg
(osoby), ktore beda na
nastepnej lekcji czytac
tekst (teksty).

Odpowiadaja, zadaja
pytania.

za zmartych, zapoznajac
jednoczesnie uczniow z
osobg o. Stanistawa
jako wzoru takiej
modlitewnej postawy

Zrdznicowad grupy co
do ilo$ci 0sob

w zalezno$ci

od otrzymanego
zadania.




I1. Przebieg drugiej jednostki lekcyjnej — metoda celebracji liturgicznej

Celebracja, ktéra przyjmuje charakter nabozenstwa slowa Bozego, ma pomodc we
wspolnotowym stuchaniu 1 przyjeciu tegoz stowa.

W zalezno$ci od uznania katechety 1 uwarunkowan szkotly, nauczyciela oraz uczniow
moga si¢ na nia sktada¢ — obok powyzszych, opracowanych przez ucznidow na poprzedniej
lekcji elementéw — inne, dodatkowe, jak: procesja, Spiew piesni, itp.

Nalezy zadba¢ o odpowiedni klimat 1 wystrdj sali lekcyjnej (krzyz, Swiece, Pismo $w.).

Przed rozpoczgciem celebracji nalezy przypomnie¢ wszystkim uczniom, a zwlaszcza
tym, ktorzy biora w niej czynny udziat poprzez czytanie odpowiednich fragmentéw Pisma $w.
1 modlitw, doktadny przebieg celebracji (mozna go rozpisa¢ na tablicy). Nalezy takze
uwrazliwi¢ ucznidw na konieczno$¢ odpowiedniego zachowania w czasie celebracji,
zwracajac uwage na modlitewny charakter lekc;ji.

Nauczyciel, bedac w centralnym miejscu, inicjuje modlitwe znakiem krzyza, czyta tekst
kolekty, ewentualnie Ewangelii, wienczy cato$¢ modlitwa koncowa 1 czuwa nad poprawnym
przebiegiem celebracji. Katecheta, wedle uznania, zwlaszcza jesli jest osoba duchowna, moze
wyglosi¢ krotkie rozwazanie (homilig), po wystuchaniu przez wszystkich Ewangelii. Jesli
nauczyciel jest osoba duchowna, powinien by¢ ubrany w komzg 1 stulg, a cato$¢ celebracji
zakonczy¢ blogostawienstwem.

Aneksy
Aneks nr 1

Oredownik dusz czySécowych
(T. Rogalewski, Stanistaw Papczynski (1631-1701). ZatozZyciel Zgromadzenia KsieZy
Marianow. Inspirator marianskiej szkoty duchowosci, Lublin-Warszawa 2001, s. 325-327)

Wielki czciciel Matki Naj$wigtszej Niepokalanie Poczete; byl takze zarliwym
orgdownikiem dusz w czys$¢cu cierpiacych. Ta cecha charyzmatu o. Papczynskiego, choc
nieobecna jeszcze w Oblatio, jest bardzo dla jego duchowej postawy znamienna. W
owczesnej poboznosci maryjnej, wyrazajacej si¢ zwlaszcza w idei ,,niewolnictwa maryjnego”,
taczono ja z Niepokalanym Poczgciem. Wizje o. Stanistawa w domu Karskich w Luboczy, w
Studziannie 1 gdzie indziej, przyczynily si¢ do wprowadzenia jej do tytulu zgromadzenia.

Pielegnowania idei niesienia pomocy zmarlym wymagaly wspotczesne o.
Papczynskiemu wydarzenia, jak nieustanne wojny Polski z sasiednimi krajami, a takze
zamieszki wewnegtrzne, ktore przynosily obfite zniwo Smierci. Z powodu klgsk zywiotowych,
gtodu 1 epidemii ludzie przedwczesnie umierali i czgsto szli nieprzygotowani na sad Bozy.
Mito$¢ chrzescijanska kazata o. Stanistawowi mys$le¢ o nich 1 $pieszy¢ im z pomoca. W
swoich modlitwach schodzil w duchu do czy$¢ca i obcowat z przebywajacymi tam duszami.

Ojciec Stanistaw przede wszystkim pragnal opiekowac si¢ duszami zolnierzy polegtych
na polach bitew 1 modlit si¢ na ich grobach. Uznat tez niesienie pomocy zmartym, zwlaszcza
poleglym na wojnie 1 wskutek zarazy (ktora w owych czasach towarzyszyla wojnom), za
drugi cel szczegdtowy zgromadzenia. Wszystkich wspoétbraci zakonnych zachecat do
modlitwy 1 podejmowania wszelkich dziet milosierdzia w intencji dusz w czyS$ccu
cierpiacych. Mowit do nich: ,,Prosze was, bracia, modlcie si¢ za zmartych, bo nieznosne meki
cierpig”. Stuchajacy jego kazan byli przekonani, ze ilekro¢ popadat w ekstazg, zawsze miewat
wizj¢ czys$cca. Bardzo czgsto w swoich napomnieniach do wspoétbraci 1 w kazaniach do ludu
prosil ze 1zami w oczach o niesienie pomocy zmarlym, twierdzac, ze o wiele wigksza ich
liczba znajduje si¢ w czy$¢cu, niz ludzi na $wiecie; ze ogromnie cierpia, wyptacajac si¢ tam
sprawiedliwosci Bozej. Dlatego wszystkie swoje choroby, cierpienia, przesladowania, ktorych
tak wiele znosil, posty, umartwienia 1 wszelkie inne dzieta pobozne sktadat w ofierze za dusze
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czysccowe, a swoim braciom przypominal, aby zawsze pamigtali o obowiazku mitosierdzia
wobec zmarlych 1 polecali ich Blogostawionej Dziewicy Maryi Niepokalanie Poczgtej, jako
najtaskawszej Matce 1 najlitosciwszej Protektorce Dusz Czys¢cowych.

W celu przyjscia z pomoca zmarlym o. Papczynski nakazal wspotbraciom odmawiaé
codziennie rozaniec 1 oficjum za zmartych oraz ofiarowywac za nich wszelkie zastugi, prace,
posty, umartwienia 1 inne dzieta pobozne, aby zostali uwolnieni od niezno$nych kar
czy$ccowych.

Ojciec Stanistaw chcial, aby szczeg6lna troska modlitewna otaczano przede wszystkim
umierajacych 1 zmartych wspotbraci zakonnych. Gdy ktory$ z nich umierat, kazat wszystkim
zbiera¢ si¢ przy nim na gtos dzwonu, aby wspiera¢ go ze wszystkich sit modlitwami 1 polecaé
mitosierdziu Bozemu. Przelozony powinien — zdaniem o. Stanistawa — zapewni¢ choremu nie
tylko pomoc medyczna, ale 1 wsparcie w osiaganiu zycia wiecznego. Stuzy¢ temu miata
szczera spowiedz, pokuta, wyznanie wiary, odpedzanie ztych duchow, powierzenie siebie w
rece Boga 1 spowiednika, pobozne przyjecie Najswigtszej Eucharystii 1 Namaszczenia
Chorych, wzywanie pomocy niebian oraz potozenie catkowitej ufnosci w zastugach naszego
Zbawiciela. Nalezato tez poboznie odprawi¢ zwyczajne modlitwy za konajacego, polecajac
goraco Bogu jego dusze. Po $mierci cialo jego trzeba byto starannie umy¢ 1 pochowa¢ w
ciagu trzech dni, zawiadamiajac jak najszybciej o $mierci inne domy zakonne, aby wszyscy
mogli wesprze¢ zmartego Mszami $w., modlitwami 1 umartwieniami.

Nabozenstwo do dusz w czyS$écu cierpiacych, tak dobitnie uwydatnione przez
zatozyciela, zostato przyjete przez jego duchowych synow, stajac si¢ takze specyficznym
rysem wspOlnoty marianskiej.

Aneksy do pracy w grupach
Grupa 1

1. Z pewnoscia wielokrotnie byliscie z wizyta na cmentarzach. By¢ moze niektorzy z Was
mieli okazje nawiedza¢ zabytkowe nekropolie. Pewnie zwrociliScie uwage na wyglad
nagrobkow. Sprobujcie okresli¢ nastroje, uczucia 1 emocje, ktore przyswiecaly twoércom
zaroOwno tych starych, jak 1 nowych pomnikow nagrobnych (jaki stan ducha ludzkiego jest
w nich ,,zapisany”?).

2. Przeczytajcie podane nizej fragmenty tekstow biblijnych i liturgicznych. W czym ich
wymowa rézni si¢ od wymowy nagrobkow?

3. Na podstawie poczynionego porownania zredagujcie krotkie (2-3 zdania) wprowadzenie
do nabozenstwa za zmartych.

Teksty biblijne i liturgiczne:

Ja jestem zmartwychwstanie i Zycie. Kto we Mnie wierzy, choc¢by i umarl, zy¢ bedzie.
Kazdy, kto Zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki.
J 11, 26)

Jesli bowiem wierzymy, ze Jezus istotnie umart i zmartwychwstal, to rowniez tych,
ktorzy umarli w Jezusie, Bog wyprowadzi wraz z Nim. I w ten sposob bedziemy z Panem.
Przeto wzajemnie si¢ pocieszajcie tymi stowami.

(1 Tes 4, 17b-18)

On jest zbawieniem swiata, On jest zyciem ludzi, On jest zmartwychwstaniem umartych.
(Prefacja o zmartych)



Przez grzech smierc¢ weszta na swiat i wszyscy jej podlegamy, ale Twoja ojcowska
mitos¢ sprawita, Ze Chrystus nas odkupitl odnoszqc zwyciestwo nad smierciq, i powoluje nas
do nowego zZycia.

(Prefacja o zmartych)

Albowiem zZycie Twoich wiernych, o Panie, zmienia sig, ale si¢ nie konczy.
(Prefacja o zmartych)

Uwaga! NaleZy wybraé sposrod swego grona osobe, ktora zreferuje wyniki pracy, a w czasie
celebracji przeczyta glosno i wyraznie wprowadzenie do naboZenstwa (mogq to by¢ 2 roine
osoby).

Grupa 2

1. Z pewnoscia wiele razy bywaliscie na cmentarzach i1 przygladaliscie si¢ nagrobkom.
Czgsto sa na nich umieszczone rézne napisy. Wiele z nich tchnie pewnym tragizmem,
przez to, ze wyrazaja one bol z powodu roztaki z kim$ bardzo bliskim, ale sa tez takie,
ktore wyrazaja chrzescijanska nadzieje na zycie wieczne. Sprobujcie przypomnie¢ sobie
tresci tych napiséw. Zapiszcie je na kartce.

2. Po krotkiej refleksji 1 rozmowie nt. tych napisow wybierzcie jedna z podanych nizej
modlitw, ktéra postuzy jako kolekta w naszym nabozenstwie. Umotywujcie swoj wybor.

Propozycje kolekty:

Modlmy sie. Boze, Stworco i Odkupicielu wszystkich wiernych, udziel swoim
zmartym stugom i stuzebnicom odpuszczenia grzechow, niech przez nasze modlitwy
dostqpiq milosierdzia, ktorego zawsze pragneli. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, ktéry z Tobq zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bog przez wszystkie
wieki wiekow. Amen.

Modlmy sie. Wszechmogqcy, wieczny Boze, Ty panujesz nad zywymi i zmartymi, i
wszystkim okazujesz milosierdzie; pokornie Cig blagamy, przebacz grzechy zmarlym, za
ktorych sie modlimy, aby mogli sie radowac Zyciem z Tobq i chwalili Ciebie na wieki.
Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Tobq zZyje i kroluje w
Jednos$ci Ducha Swietego, Bog przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.

Modlmy sie. Wszechmogqcy BozZe, okaz milosierdzie Twoim zmartym stugom i
stuzebnicom, ktorzy w Ciebie wierzyli i w Tobie poktadali nadzieje, i daj im wieczng
rados¢. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Tobq zyje i kroluje w
jednosci Ducha Swietego, Bog przez wszystkie wieki wiekow. Amen.

Uwaga! Nalezy wybrac sposrod swego grona osobe, ktora zreferuje wyniki pracy.

Grupa 3

Sposrdd podanych nizej fragmentow biblijnych wybierzcie jeden, ktory postuzy nam za
czytanie w czasie naszego nabozenstwa. Uzasadnijcie krotko swoj wybor.

Propozycje czytan:

1. Z Pierwszego Listu $wigtego Pawla Apostota do Tesaloniczan (4, 13-14.17b-18)



Nie chcemy, bracia, waszego trwania w niewiedzy co do tych, ktorzy umierajq, abyscie
sie nie smucili jak wszyscy ci, ktorzy nie majq nadziei.

Jesli bowiem wierzymy, ze Jezus istotnie umart i zmartwychwstal, to rowniez tych,
ktorzy umarli w Jezusie, Bog wyprowadzi wraz z Nim. I w ten sposob bedziemy z Panem.
Przeto wzajemnie si¢ pocieszajcie tymi stowami.

2. Z Listu $wigtego Pawla Apostota do Filipian (3, 20-21)

Bracia: Nasza ojczyzna jest w niebie. Stamtqd tez jako Zbawcy wyczekujemy Pana
naszego, Jezusa Chrystusa, ktory przeksztalci nasze cialo poniZone na podobne do swego
chwalebnego ciala tq potegq, jakq moze On takze wszystko, co jest, sobie podporzqdkowac.

3. Z Listu $wigtego Pawla Apostota do Rzymian (14, 7-9.10b-12)

Bracia: Nikt z nas nie zZyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem Zyjemy,
zyjemy dla Pana; jezeli zas umieramy, umieramy dla Pana. I w zZyciu wiec, i w Smierci
nalezymy do Pana. Po to bowiem Chrystus umart i powrocit do zycia, by zapanowac tak nad
umartymi, jak nad zywymi.

Wszyscy przeciez staniemy przed trybunatem Boga. Napisane jest bowiem. ,,Na moje
zycie — mowi Pan — przede Mnq kleknie wszelkie kolano, a kazdy jezyk wielbi¢ bedzie Boga ™.

Tak wiec kazdy z nas o sobie samym zda sprawe Bogu.

Uwaga! NaleZy wybraé sposrod grupy osobe, ktora zreferuje wyniki pracy (uzasadni wybor
tekstu), a w czasie nabozenstwa przecgyta glosno i wyraznie czytanie (moze to tez byc inna
osoba).

Grupa 4

Z podanych nizej fragmentéw Ewangelii wybierzcie jeden, ktory postuzy nam do naszego
nabozenstwa. Uzasadnijcie krotko swoj wybor.

Propozycje Ewangelii:

1. Z Ewangelii wedtug §w. Mateusza (Mt 25, 31-40)

Gdy Syn Czlowieczy przyjdzie w swej chwale i wszyscy aniolowie z Nim, wtedy
zasiqdzie na swoim tronie petnym chwaty. I zgromadzq sie przed Nim wszystkie narody, a On
oddzieli jednych [ludzi] od drugich, jak pasterz oddziela owce od koztow. Owce postawi po
prawej, a kozly po swojej lewej stronie. Wtedy odezwie sie Krol do tych po prawej stronie:
., Pojdzcie, blogostawieni Ojca mojego, wezcie w posiadanie krolestwo, przygotowane wam
od zalozenia swiata! Bo bylem glodny, a daliscie Mi jes¢; bylem spragniony, a daliscie Mi
pic¢; bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie,; bylem chory,
a odwiedziliscie Mnie; bylem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie".

Wowczas zapytajq sprawiedliwi: ,, Panie, kiedy widzielismy Cie glodnym i nakarmilismy
Ciebie? spragnionym i dalismy Ci pi¢? Kiedy widzielismy Cie przybyszem i przyjelismy Cie?
lub nagim i przyodzialismy Cie? Kiedy widzielismy Cie chorym lub w wiezieniu i przyszlismy
do Ciebie?". A Krol im odpowie: , Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”.

2. Z Ewangelii wedlug $§w. Lukasza (Lk 12, 35-39)

Niech bedq przepasane biodra wasze i zapalone pochodnie! A wy [badzcie] podobni do
ludzi, oczekujqcych swego pana, kiedy z uczty weselnej powroci, aby mu zaraz otworzy¢, gdy
nadejdzie i zakotacze. Szczesliwi owi studzy, ktorych pan zastanie czuwajqcych, gdy
nadejdzie. Zaprawde, powiadam wam: przepasze sie i kaze im zasiqs¢ do stotu, a obchodzqc
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bedzie im ustugiwal. Czy o drugiej, czy o trzeciej strazy przyjdzie, szczesliwi oni, gdy ich tak
zastanie. A to rozumiejcie, ze gdyby gospodarz wiedzial, o ktorej godzinie zlodziej ma przyjsc,
nie pozwolitby wlama¢ sie do swego domu.

3. Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 14, 1-6)

Niech sie nie trwozy serce wasze. Wierzycie w Boga? I we Mnie wierzcie. W domu Ojca
mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie bylo, to bym wam powiedzial. Ide przeciez
przygotowac wam miejsce. Gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde powtornie i zabiore
was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem. Znacie droge, dokqd Ja ide. Odezwal si¢
do Niego Tomasz: Panie, nie wiemy, dokqd idziesz. Jak wiec mozZemy znaé droge?
Odpowiedzial mu Jezus: Ja jestem drogq i prawdaq, i Zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca
inaczej jak tylko przeze Mnie.

Uwaga! NaleZy wybraé sposrod grupy jednq osobe, ktora zreferuje wynik pracy (uzasadni w
imieniu grupy wybor tekstu).

Grupa §

Proszg¢ pisemnie zredagowa¢ wezwania do modlitwy powszechnej w podanych nizej
intencjach:

1. Za zmarlych pasterzy Kosciota.

2. Za zmarlych tragicznie: w wypadkach, w wojnach; za tych ktorzy zmarli bez
przygotowania na Smierc.

3. Za zmarlych naszych bliskich.

4. Za ludzi dotknigtych $miercia swoich bliskich.

5. Zanas samych.

Uwaga! Prosze wybraé 5 osob sposrod grupy, ktore w czasie naboZenstwa przeciytajq
glosno i wyraznie poszczegolne wezwania modlitewne.

Krzysztof Trojan MIC



